
Jadłospis 
DATA ŚNIADANIE 

II 

ŚNIADANIE 
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

20.05.2024 

Poniedziałek 

 

Zupa mleczna(7) z ryżem 

(1) 

Rogal pszenny (1)z 

masłem(7)  

Kiełki słonecznika 

Serek 

homogenizowany 

Danio 

Lemoniada 

 

Zupa jarzynowa na wywarze 

warzywnym(9) 

Makaron z sosem bolonese 

(1,7) 

Jabłko cząstki 

Rogal z 

masłem 

rzodkiewka 

Napój 

21.05.2024 

Wtorek 

 

Chleb mieszany 

pełnoziarnisty pszenno-

żytni(1) z masłem(7), 

szynka drobiowa(12), ser 

żółty bydgoski , sałata, 

Pasta twarogowa z 

rzodkiewką, papryka 

czerwona 

Mleko (7) 

Kalarepka słupki 

Chałka z masłem 

Herbata owocowa 

Zupa kalafiorowa z 

kluseczkami lanymi na 

wywarze warzywnym(9) 

Pulpety z szynki wieprzowej w 

sosie śietanowym, kasza bulgur, 

surówka z rzodkiewki  (1,3,7) 

Melon cząstki 

woda 

Kanapki z 

serem i 

wędliną  

papryka 

Napój 

22.05.2024 

Środa 

Zupa mleczna(7) z 

makaronem(1) 

Bułka maślana 

pszenna(1) z masłem (7) 

i konfiturą z wiśni 

Ogórek świeży 

Arbuz cząstki 

Biszkopty 

Herbata zielona 

Zupa fasolowa  na wywarze 

wieprzowo -warzywnym (9) 

Kotlet schabowy (1,3,7) 

Ziemniaki 

Mizeria z świeżych ogórków 

Sok naturalny 

Bułka 

maślana z 

masłem 

ogórek 

Napój 

23.05.2024 

Czwartek 

 

Chleb mieszany 

pełnoziarnisty pszenno-

żytni(1) z 

masłem(7) ,szynka 

drobiowa (12), ser 

żółty(7) , sałata, 

rzodkiewka,  

Kawa Anatol (7) 

Kolorowa papryka 

Płatki kukurydziane z 

mlekiem (1,7) 

Banan cząstki  

Zupa krem z cukinii z 

groszkiem ptysiowym na 

wywarze warzywnym 

Gyros z kurczaka, frytki z 

batatów, sałata lodowa z sosem 

czosnkowo-jogurtowym(7) 

Jabłko cząstki 

Kanapki z 

wędliną , 

sałatą i 

rzodkiewką 

Napój 

24.05.2024 

Piątek 

 

 

Chleb mieszany 

pełnoziarnisty pszenno-

żytni(1) z 

masłem(7) ,szynka 

wieprzowa (12), ser 

żółty(7) , sałata, ogórek, 

papryka  

Pomidorki koktajlowe 

Kakao (7) 

Jogurt owocowy (7) 

 

Barszcz ukraiński na wywarze 

wieprzowo- warzywnym(9) 

Filet z miruny z pieca(1,3,4), 

surówka Colesław 

Sok naturalny 

Kanapki z 

żółtym serem 

i pomidorem 

Napój 

*Jadłospis może ulec zmianie 


